
 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

   

  

   

  

   

 

  

  

  

  

   

  

 

2026年 春号 

編集・発行 社会福祉法人 東京蒼生会  

特別養護老人ホーム 第二万寿園 

189-0024 東京都東村山市富士見町 2-1-2 

電話:042-394-4855  FAX:042-397-3594 

HP-URL http://www.t-souseikai.or.jp 

春の日差しが柔らかく、心地良い季節となりましたが、みなさまいかがお過ごしでしょうか。 

このたび、第二万寿園のことを広くみなさまに知っていただきたいと考え、広報誌『第二万寿園たより』を発行し

ました。ご利用者様やご家族様、地域のみなさまや当園に関心がある方々にも、お読みいただければ幸いです。 

 

 

 
ご入居者の生活の様子について、当園の取り組みと併せて、毎号テーマを 

変え、ご紹介していきます。 本号では 『食』のご支援について特集します。 暮らし

家庭的な雰囲気 目・耳で楽しむ 

食べやすい形態 

食事をしながら、自然と笑みがこぼれる。 

目線の高さを合わせて、食事

のご様子を見守り、その方に

合ったペースで介助します。 
そんな「食」のご支援について、これからも考えていきます。 

【常食】 

【ﾍﾟｰｽﾄ食】 

【ﾄﾛﾐ食】 

見て・聞いて・楽しんで

頂けるよう、提供方法を

工夫・演出しています。 

 

その日の体調でご飯をお粥

に変える等の対応もしてい

ます。摂取の状況を見なが

ら、多職種で相談し、安全に

召し上がって頂ける食形態

に、随時調整しています。 

 
正月祝い膳 

炊飯や盛り付け

はキッチンカウ

ンターで行いま

す。食事の準備

を身近に感じら

れる家庭の食

卓のような雰囲

気を大切にして

います。 

https://www.t-souseikai.or.jp/higashimurayama2/


【編集後記】感染症等の影響で、長らく発行を見合わせていた広報誌について、本年度より定期発行 

していくこととなりました。また、2026.1に作成した「施設紹介動画」も施設ホーム 

ページ上、もしくは右のＱＲコード➡からご視聴いただくことができます。 

今後もみなさまに、ご入居者様の様子や施設の取り組みをお伝えできるよう広報委員会 

をはじめ職員一同で、取り組んでいきたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

施 設 行 事

秋祭り 

クリスマス会 

ボーリング、くじ引き、射的、魚釣り、花火 

鑑賞のブースをお１人ずつ順にまわって頂き

お祭りの雰囲気を思い思いに楽しまれました。 

手づくり作品展見学 

午前中は音楽会で

クリスマスソングを

歌い、午後は各フロ

アでプレゼント贈呈

やケーキを食べて

ゆっくりと過ごされ

ました。 

寿神社 


